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Slaap Drewniana płytka
do ciała gua sha 1szt
Cena 59,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5904204926478

Opis produktu

Drewniana płytka do ciała gua sha
Płytka gua sha z drewna bukowego to idealne narzędzie do samodzielnego masażu ciała. Jej ergonomiczny kształt i gładka
powierzchnia umożliwiają precyzyjne wykonywanie ruchów masujących i drenujących. Dzięki niej możesz poprawić krążenie
krwi, ujędrnić skórę i redukować napięcie mięśniowe. Odkryj przyjemność i korzyści płynące z masażu gua sha w zaciszu
swojego domu.

Drewniana płytka gua sha to niezastąpione narzędzie w Twojej codziennej rutynie pielęgnacyjnej ciała. Wykonana z wysokiej
jakości drewna bukowego, gwarantuje trwałość i niezrównany komfort podczas masażu ciała. Dzięki odpowiedniej technice
masażu, płytka gua sha przynosi wiele korzyści dla Twojej skóry.

Jakie zalety przynosi masaż ciała płytką GUA SHA?

Wspomaga drenaż limfatyczny, co sprzyja usuwaniu toksyn i nadmiaru płynów z organizmu.
Redukuje cellulit poprzez rozluźnienie tkanki tłuszczowej i pobudzenie krążenia krwi w obszarach problemowych.
Uwalnia napięcie mięśniowe
Pobudza ukrwienie skóry, co przyczynia się do jej zdrowego wyglądu
Pobudza produkcję kolagenu

Płytka gua sha idealnie współgra z naszym ujędrniającym olejkiem do ciała Body Map, wzmacniając jego efekty. Jej
ergonomiczny kształt umożliwia swobodny masaż całego ciała.

Gładka krawędź płytki pozwala na wykonywanie płynnych i precyzyjnych ruchów drenujących oraz klasycznego masażu gua
sha. Natomiast pofalowana część płytki doskonale sprawdza się w opracowywaniu stref dotkniętych cellulitem, zapewniając
skuteczne rozluźnienie i modelowanie.

Dodatkowo, fragment "u" płytki gua sha jest idealny do masażu ramion i karku, gdzie gromadzi się często napięcie mięśni.

Po zakończonym masażu, płytkę gua sha wystarczy przetrzeć suchą szmatką, unikając kontaktu z wodą, aby zachować jej
doskonałe właściwości i trwałość.

Przywróć harmonię, zdrowie i piękno swojej skórze za pomocą drewnianej płytki gua sha. Dołącz ją do swojej pielęgnacyjnej
rutyny i ciesz się wyjątkowymi efektami, które przyniesie Twojej skórze.
1szt 
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