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NEUTREA Retinol 0,2%
aktywny krem na noc 50
ml

| Cena 75,50 zt
. Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Kod EAN 5903802495652

Opis produktu
Wskazania
Kuracja zalecania jest dla oséb rozmaitymi problemami

¢ Jako kuracja przeciwtradzikowa dla 0oséb w kazdym wieku
¢ Jako kuracja przeciwzmarszczkowa dla osdéb ze skorg dojrzaty, po 35 roku zycia
¢ Jako kuracja rozjasniajgca i zapobiegajgca tworzeniu sie zmarszczek dla 0séb po 25 roku zycia

Opis preparatu i dziatanie

¢ Preparat zawiera aktywny retinol, substancje ktéry wykazuje klinicznie udowodnione dziatanie przeciwzmarszczkowe i
przeciwtradzikowe

Spowalnia procesy starzenia sie skoéry

Stymuluje synteze kolagenu

Zapobiega degradacji wiékien kolagenowych

Redukuje i zapobiega efektom fotostarzenia

Rozjasnia przebarwienia i wyréwnuje koloryt skéry

Ztuszczajac zrogowaciaty naskérek

Reguluje wydzielanie sebum

Zweza pory i sptyca blizny potradzikowe

Sktad INCI: Aqua, Isononyl Isononate, Squalane, Glycerin, Glyceryl Stearate Citrate, Methylpropanediol, Caprylyl Glycol,
Phenylpropanol, Cetearyl Olivate, Sorbitan Olivate, Cetearyl Alcohol, Panthenol, Allantoin, Caprylic/Capric Triglyceride, Sodium
Ascorbate, Tocopherol, Retinol, , PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Tocopherol Acetate

Retinol - sktadnik preparatéw hamujacych starzenie sie skéry, ze wzgledu na klinicznie udowodniony efekt stymulacji procesu
odnawiania komoérek skéry. W naskérku dochodzi do sptycenia warstwy zrogowaciatej i pogrubienia warstw zywych, co
prowadzi do jego pogrubieniu oraz redukcji komérek o nieprawidtowej budowie. Dlatego preparaty z retinolem
rekomendowane sg w sie w terapii przeciwzmarszczkowej, osobom starszym, ze skérg z zaznaczonymi cechami fotostarzenia
i z podwyzszonym ryzykiem skérnej kancerogenezy.

Retinol rozjasnia plamy hiperpigmentacyjne, w zwigzku, z czym nadaje sie do pielegnacji skéry z przebarwieniami
pochodzenia stonecznego i hormonalnego. Mechanizm dziatania rozjasniajgcego polega zaréwno na przyspieszaniu
ztuszczania jak i bezposrednim wptywie na nieprawidtowe, pobudzenie melanosoméw, ktére pod wptywem retinolu
zmniejszajg sie i tracg barwnik.

Najbardziej korzystne zmiany zwigzane z przeciwzmarszczkowym dziataniem retinolu polegajg na zjawiskach zachodzacych w
skérze wtasciwej. Dochodzi do nowotworzenia kolagenu, zaréwno wiékien typu VII, ktére wzmacniajgcych strefe przylegania
skérno-naskérkowego oraz i kolagenu | stanowigcego gtéwne widkno podporowe skéry. Reakcje te sg widoczne po okoto 10
miesigcach regularnego stosowania.
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Retinol wptywa takze na odnowienie wiékien elastycznych oraz przyczynia sie do powstawania nowych naczyh krwiono$nych
w skérze, ktére decydujg o prawidtowym odzywianiu i dotlenianiu tkanki tgcznej i naskorka.

W wyniku stosowaniu retinolu nastepuje:

Pogrubienie zywych warstw naskdrka

$cienczenie warstwy rogowej i przywrdcenie wiasciwej proporcji w budowie naskérka

odbudowa warstwy ziarnistej skéry

zmniejszenie ilos¢ komoérek o nieprawidtowej budowie, ktérych liczba wzrasta po 25 roku zycia

pobudzenie aktywnos$¢ naskdrka i wzrost liczby fibroblastéw

przyspieszenie produkcji nowych wiékien kolagenowych

wytwarzanie prawidtowego kolagenu typu VII, odpowiadajacego za budowe witdkien kotwiczacych, umozliwiajgcych
prawidtowg tacznos¢ miedzy naskoérkiem a skérg wiasciwa

* przesuniecie sie zdegenerowanych wtdkien elastycznych nizej w gtab skéry wtasciwej

¢ wzrost liczby nowych naczyn krwiono$nych, odpowiedzialnych za prawidtowe odzywienie i dotlenienie tkanki facznej i
naskérka

Panthenol dziata tagodzgco na podrazniong i zaczerwieniong skére. Przenika naskérek, gromadzi sie w skdrze wtasciwej
gdzie i zmienia sie w witamine B5, czyli kwas pantotenowy. Prowitamina B5 ma wtasciwosci higroskopijne co poprawia
nawilzenie skéry.

Alantoina dziata regenerujgco, utatwia gojenie i odnowe uszkodzonego naskdrka. Zmniejsza pieczenie, tagodzi,
zaczerwienienie skéry wrazliwej. Ma dziatanie nawilzajgce, wygtadza i zmiekcza skoére.

Skwalan wystepuje naturalnie w sebum ludzkiej skéry a jego ilos¢ maleje po 25 roku zycia.

Wystepujacy w kremie Retinol 0,2% skwalan jest pochodzenia roslinnego i pozyskiwany jest z oliwy z oliwek. Skwalan
opowiada za stabilizacje struktury lipidéw skérnych, uszczelnia przestrzenie miedzykomérkowe zatrzymujgc odpowiedni
poziom wody w skérze. Wykazuje dziatanie wygtadzajace, nawilzajgce i zmiekczajace, wspiera gojenie i regeneracje skéry oraz
zapobiega objawom starzenia sie skéry. Dzieki niemu skéra ma blask.

Sposéb uzycia

Krem stosuje sie na oczyszczong i osuszong skére na noc. Przed pierwszg aplikacjg zaleca sie wykonanie testu na matym
obszarze skéry i odczekanie 48 godzin w celu wykluczenia reakcji alergicznej. Po uzyciu kremu nalezy doktadnie umy¢ rece.
Nalezy unika¢ kontaktu preparatu ze spojéwkami i btonami sluzowymi nosa i ust (mozna je zabezpieczy¢ wazeling). Przez
pierwsze cztery tygodnie nalezy stosowac¢ krem 2 razy w tygodniu. Jesli nie wystapig nasilone skutki oboczne od pigtego do
6smego tygodnia kuracji mozna zwiekszy¢ czestotliwos¢ uzywania kremu do 3-4 razy w tygodniu od dziewiagtego tygodnia
mozna stosowad preparat codziennie.

Krem przeznaczony jest dla osdb, ktére rozpoczynajg stosowanie preparatéw z retinolem. Jesli po zuzyciu 1-3 opakowan
Kremu Retinol 0,2% skéra przyzwyczaita sie do substancji aktywnej i nie reaguje wiekszymi podraznieniami, mozna zmienic
preparat na Retinol 0,5% o wyzszym stezeniu substancji czynnej.

Uwaga! W takcie stosowania nalezy unika¢ ekspozycji na stofice. Krem powinien by¢ stosowany w sezonie jesienno-zimowym
przy réwnoczesnym zastosowaniu ochrony przeciwstonecznej (SPF 50) oraz ochrony przed wiatrem i mrozem.

Mozliwe dziatania niepozadane

W pierwszych tygodniach kuracji moze wystgpi¢ przemijajace podraznienie w postaci nadmiernej suchosci skéry (zwtaszcza
w okolicy ust i szyi), podraznienia i rumienia. Moze wystgpic¢ przejSciowe nasilenie zmian tradzikowych. Sa to normalne skutki
uboczne preparatu, ktére zazwyczaj ustepuja z czasem i adaptacjg skéry do sktadnikéw aktywnych. W razie wrazenia, ze
efekty uboczne sg zbyt nasilone, preparat mozna odstawi¢ lub zredukowa¢ dawke. Do rzadko wystepujacych skutkéw
ubocznych zaliczaja sie alergia kontaktowa i pokrzywka, w przypadku wymienionych objawéw nalezy odstawi¢ krem. Retinol
moze nasila¢ rumien przy skérze naczyniowej i wrazliwej. Dlatego w przypadku skéry wrazliwej lub naczyniowej czesto trzeba
zredukowad czestotliwos¢ stosowania. Preparat nasila podraznienie skéry po naswietlaniu promieniami UV i RTG.

Przeciwwskazania

Tradzik rézowaty, tojotokowe zapalenie skéry, grzybica, tuszczyca, aktywne infekcje wirusowe (np. opryszczka), tradzik w fazie
aktywnej, farmakoterapia pochodnymi witaminy A (np. isotretinoing), duza ilo$¢ znamion melanocytarnych , skéra z ranami i
otarciami naskérka, cigza i okres laktacji, uczulenie na ktérykolwiek ze sktadnikéw kremu. W przypadku wystapienie wyzej
wymienionych wskazana jest konsultacja u lekarza dermatologa celem ustalenia wskazah do kuracja retinolem i odpowiedniej
dawki.
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